
Prof. Dr. rer. nat. Silvia Schneider 
 
 
Silvia Schneider ist Professorin für Klinische Kinder- und Jugendpsychologie und 
Leiterin des Forschungs- und Behandlungszentrum für psychische Gesundheit an der 
Ruhr-Universität Bochum in Bochum. Silvia Schneiders Arbeitsschwerpunkte sind 
Angststörungen des Kindes- und Jugendalters, Regulationsstörungen im Kleinkindalter, 
Familiale Transmission emotionaler Störungen, klinisch-psychologische Diagnostik mit 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Sie absolvierte ihr Psychologiestudium an den 
Universitäten Mannheim und Marburg und ist seit 2004 Professorin für Klinische Kinder 
und Jugendpsychologie (2004-2010 Universität Basel, danach Ruhr-Universität 
Bochum). Frau Schneider hat mehrere Bücher im Bereich Klinische Psychologie und 
Verhaltenstherapie publiziert und ist Autorin von über 100 wissenschaftlichen 
Publikationen. Seit 2012 ist sie Vorsitzende der Bundesvereinigung Verhaltenstherapie 
im Kindes- und Jugendalter (BVKJ). 


